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Edinburgh verzaubert alle, die es besuchen. Die Felsburg und
der mittelalterliche Palast im Herzen der Stadt zeugen von
einer eher unruhigen Vergangenheit. Die Stadt ist ein Weltkul-
turerbe mit Gebauden und Gassen, die langst vergangene Zeiten
heraufbeschwéren. Edinburgh hat sich auch als Inspirations-
quelle Fur Schriftsteller bewahrt, die hier Figuren wie Dr. Jekyll
und Mr. Hyde, Sherlock Holmes und Harry Potter erschaffen
haben. Die Magie der Stadt wird rund ums Jahr in zahllosen
Festivals beispiellos in Szene gesetzt. Lassen auch Sie sich vom
Zauber der schottischen Hauptstadt erfassen!

Der Edinburgh Marathon ist unter die TOP 10 der City Marathon-
laufe der Welt gewahlt (Runner’s World, Marz 2010). 2019 findet
bereits der 17. Edinburgh Marathon statt. Der Lauf ist mittlerweile
ein Festival aus Spaf} und Unterhaltung geworden, bei dem die

Zahl der Wettbewerbe und der Teilnehmer stetig steigt. In den
letzten 7 Jahren war der Edinburgh Marathon immer ausverkauft.
2018 waren wieder ca. 35.000 Teilnehmer Uber alle Wettbewerbe
am Start gewesen. Am Sonntag werden Marathon und Halbmara-
thon gestartet und am Samstagvormittag der 10km und 5 km Lauf
sowie einige Kinderlaufe.
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Marathonreisen * Erlebnislauf * SightRunning

LaufKultTour ist offizieller Laufreiseveranstalter des Edinburgh Ma-
rathon. Sie haben den Vorteil, dass wir den Lauf seit 2007 kennen
und Sie personlich vor Ort betreuen.

Begleitpersonen sind herzlich willkommen! 2019 bieten wir wieder
eine 4-tagige Kurzreise an.

Reiseablauf

Ihre Anreise erfolgt am Freitag, 24.05.19 entweder in eigener
Regie oder Uber eine Flugbuchung durch LaufKultTour.

Unser 2012 eroffnetes 3-Sterne-Hotel (Landeskategorie) ist zentral
in der City gelegen und in FuBnahe zum Marathon- und Halbmara-
thonstart. Es ist ein familienfreundliches Motel One mit insgesamt
208 Nichtraucherzimmern. Die Zimmer sind mit komfortablen
Doppelbett, Flatscreen TV, W-LAN, Klimaanlage, Badezimmer mit
Regendusche, WC und Fon ausgestattet. Das Hotel besitzt mit der
One Lounge eine Lobby, ein Frohstuckscafé und eine Bar.

Am Samstag, 25.05.19 haben wir nach dem Frohstuck eine Stadt-
fuhrung zu Fufd mit deutschsprachigem Guide durch Edinburgh
organisiert. Anschliefiend holen wir die Startnummern auf der
kleinen Marathonmesse ab. Danach kénnen Sie die Stadt noch

auf eigene Faust erkunden oder sich ausruhen. Abends bieten wir
an, zusammen zu einem Italiener in der City zum Nudel-Essen zu
gehen. Wir haben dazu einen Tisch reserviert.

Am Sontag, 26.05.19 begeben wir uns zusammen nach dem
Frohstick zum Start, der fur die Marathonlaufer for 10.00 Uhr
und fUr die Halbmarathonlaufer for 8.00 Uhr angesetzt ist. Der
Marathon hat seit 2018 auf den ersten 2 Kilometern eine gean-
derte Strecke. Gestartet wird vor der alten Universitat und es
geht Richtung National Gallery und Princess Gardens, vorbei an
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Scotts Monument und von dort hoch zur Royal Mile und diese ein

Stuck hinunter auf Holyrood Castle zu, Blick auf Arthurs Seat und
in den Royal Park bevor es hinaus an die Kuste geht. Dort fohrt
die Strecke durch die sehr schonen Fischerdérfer Cockenzie und
Port Seton. Der Wendepunkt ist am Gosford House und das Finish
in Musselburgh. Die Strecke hat insgesamt nur 90 Hohenmeter
Differenz. Die Zeitmessung erfolgt mit dem Champion-Chip, der in
der Startnummer integriert ist. Pacer stehen nicht zur Verfugung,
gestartet wird in verschiedenen Startblocks, je nach angegebener
Zielzeit.

Auf den ersten Kilometern gibt es Blick auf einige Sehenswur-
digkeiten Edinburghs: Greyfriars Bobby, Carlton Hill, National
Gallery, Scotts Monument und natirlich das Edinburgh Castle. Der

Halbmarathon startet um 8.00 Uhr, hat seinen Wendepunkt bei ca.

Meile 11 und endet ebenfalls in Musselburgh. Vom Ziel gibt es einen
optionalen Bus-Shuttle fur die Laufer und Zuschauer zuruck in die
City. Fur den Abend schlagen wir einen gemeinsamen Pubbesuch
vor, um die Lauferlebnisse Revue passieren zu lassen.

Die Anmeldung bei uns bedeutet eine garantierte Startnummer
inkl. Goodybag, Medaille und Funktions-T-Shirt im Ziel, sofern das

Teilnehmerlimit noch nicht erreicht ist.

Es gibt neun Getrankezonen und etwa vier medizinische Versor-

Startgeld

gungspunkte. Es gibt Strathmore Water in 330ml Flaschen sowie
HighS Gels, letzteres an drei Stationen (Marathon) und 1x Gel auf
der Halbmarathonstrecke.

Wir haften nicht for durch den Veranstalter des Edinburgh-Mara-
thons vorgenommene Veranderungen.

Montag, 27.05.19 Heute gibt es die Moglichkeit, auf den Arthur’s
Seat zu steigen und die tolle Aussicht auf Edinburgh, den Hafen,
die Forth Bridge und die Highlands zu geniefien. Andere Moglich-
keiten sind ein Spaziergang auf dem Leith Walk und der Besuch
der Royal Britannia, eine Besichtigung des Holyrood Castle und/
oder des Parlaments, eines der vielen Museen zu besuchen oder
einfach nur durch die Strassen zu schlendern. Oder Sie machen
eine kombinierte Bus-Bootstour und besuchen die Insel Inchcolm
im Firth of Five. Auf der Insel befindet sich eine mittelalterliche
Abtei der Augustiner-Chorherren. Pflanzenfreunde kénnen auch
den grofBen Botanischen Garten besuchen.

Alternativ kénnen Sie auch im Vorfeld die optionale Tagestour "Malt
Whisky Erlebnis” des schottischen Anbieters rabbie’s mit englisch
sprachigem Guide buchen. Die EintrittesgebUhren fr die Destille-
rien und das Tasting sind dann vor Ort zu zahlen.

Eine andere Option ist auch ein Besuch der Gin Destillerie in Edin-

Unser Angebot 24.05 - 28.05.2019
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burgh. Diese Touren missen im Vorfeld gebucht werden, eine FUh-
rung mit Tasting kostet ca. 10 Pfund pro Person. Bitte kreuzen Sie
dies bei Interesse auf unserem Anmedeformular an, wir buchen
dann die Tour fur Sie, sofern noch Platze vorhanden sind.

FUr den Abend kénnen wir uns zu einem gemeinsamen Abschlu-
Bessen verabreden.

Dienstag, 28.05.19 Abreise oder Verlangerungstage.

Leistungen

« 4 Ubernachtungen in unserem ***-Hotel Motel One (Landes-
kategorie) inkl. Frohstucksbuffet

« Erledigung der Startanmeldeformalitaten

« GefUhrter Stadtrundgang in deutsch

« Begleitung zur Startnummernausgabe

+ Begleitung zum Start und vom Ziel zurick

« Service vor Ort durch LaufKultTour

Optional

+ Hin- und Ruckflug nach Edinburg

+ Bus-Shuttle, Ziel => nach Edinburgh fur Laufer, €9 pro Person

+ Bus-Shuttle fur Zuschauer, City-Ziel-City, €15 pro Person

« Tagestour am 27.05.2019: Das” Malt Whisky-Erlebnis™: Erleben
Sie zwei faszinierende Brennereien am Rande der Highlands.
Zwischen den Besuchen haben Sie Gelegenheit, die schone
Landschaft des Loch Lomond National Park zu geniefBen. Mit
englisch sprachigem Guide, ca. 60€/Person, Fremdleistung
des schottischen Anbieters Rabbie’s. Bitte beachten Sie: Die
Kosten fur den Eintritt und das Tasting in den Destillerien sind
im Preis NICHT enthalten, planen Sie etwa 20 £/Person fur die
Besuche und Tastings ein.

Wichtig
Wir empfehlen, unbedingt auch die Bus-Shuttle Tickets vom Ziel

zurUck in die Stadt for Laufer und fir Zuschauer entsprechend die
Zuschauertickets bei der Anmeldung zu buchen.

Reiseablauf in Kirze

24 05 19 Anreise nach Edinburgh

25 0519 Gefuhrter Stadtrundgang, ca. 3Std,, Abholung Startnummern;
optional: gemeinsamer Abend bei einem ltaliener

26 0519 Marathon,-und Halbmarathon-Lauf

27 0519 Freie Verfugung
optional: gefUhrte Tagestour Westhighlands oder gefUhrte
Tagestour Rosslyn Chapel & Glenkinchie Distillery. Beide mit
englisch sprechendem Guide

28 0519 Abreise oder Verlangerungstage

Infos

Potterow

Marathon -
Start
Ziel Musselburgh

Startzeit 10.00 Uhr Ortszeit Marathon,
8.00 Uhr Ortszeit Halbmarathon
6.30 Stunden

Championchip

12-20°C

Zeitlimit
Zeitmessung
Temperatur

Der Edinburgh-Marathon ist jedes Jahr friher ausgebucht, sodaf3
die Veranstalter die Anmeldemaglichkeit fUr Reiseveranstalter
auf spatestens 04. Januar 2013 fur den Marathon gesetzt haben,
sofern dieser nicht bereits froher ausgebucht ist.

Anderungen aus organisatorischen Grinden oder aufgrund unvor-
hersehbarer Umstande bleiben vorbehalten.

Grundsatzlich empfehlen wir dringend den Abschluf3 einer Rei-
serucktritts- und Krankenversicherung oder den Abschluf} eines
.Rund-Um-Sorglos-Paketes”. Unser Partner ist ,Die Europaische”
Gerne sind wir Ihnen bei der Auswahl des fur Sie optimalen Versi-
cherungsschutzes behilflich und Ubernehmen die Buchung fur Sie.

Bei unserer Reiserucktrittsversicherung ist das Startgeld ebenfalls
erstattungsfahig!

FUr die Reise gelten die Allgemeinen Geschaftsbedlngungen [AGBJ
von LaufKultTour. Sie erhalten diese mit der Bu-
chungsbestatigung und finden sie auch im Internet
unter www.laufkulttour.de.
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LaufKultTour GmbH
Bgm.-Aurnhammerstr. 31a
86199 Augsburg

oder per Fax an: 0821/99 88 010

1. EDINBURGH MARATHON 2019

Anmeldung fr Laufveranstaltung

Anreisedatum

[ Laufreise 24.05. - 28.05.2019

Abreisedatum

[J Eigene Anreise
Abflughafen
Name Vorname
Strasse Nationalitat
PLZ Ort Land
Telefon Fax
[ eMail-Newsletter von LaufKultTour abonnieren
eMail
O weiblich O mannlich
Geburtsdatum
Start Uber Distanz Zielzeit
T-ShirtgroBe as oM OL OIXL
Chipnummer

Unterkunft U] Doppelzimmer [ Einzelzimmer

Zimmerpartner(in)

O Shuttle Ziel-City for Laufer for Personen €9 p.P.
OJ Shuttle City-Ziel-City for Zuschauer for Personen €15 p.P.
L] Tagestour Malt Whisky Erlebnis, ca. 60€ p.P. for Personen

Sonderwinsche/Anmerkungen

Wir empfehlen den Abschluf3 eines ,Rundum Sorglos-Service” oder einer Ricktrittsversicherung,
unser Partner ist ,Die Europaische”. Gerne buchen wir den gewUnschten Schutz fir Sie.
L] Rundum Sorglos-Service [ Reiserucktrittskostenversicherung [ Ich verzichte ausdrucklich auf einen Reiseschutz

Wie haben Sie von uns erfahren? [ Internetsuche [ Flyer [1 Bekannte [ Messe

Die Anmeldung erfolgt auf der Grundlage der Reisebeschreibung der oben genann-

ten Reise und den Allgemeinen Geschaftsbedingungen von LaufKultTour, zu finden

unter www.laufkulttour.de. Ich stehe fur die vertraglichen Verpflichtungen der in Ort, Datum
der Anmeldung aufgefUhrten Teilnehmer ein und stimme der Datenspeicherung,-
und Verwendung zur Vertragserfullung (Datenschutzerklarung) zu.

Unterschrift
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